Der Clown ist der Spiegel der Menschlichkeit, der
lustvoll scheiternd durch sein Leben stolpert.

G

DER CLOWN ZUM SONNTAG

CLOWN*INKURSE mit Susanna Hug und Bernd Somalvico

Regelmassiges Clowntraining. Einstieg jederzeit moglich.
Fur Adam&Eva-Clown-Neulinge: 9:30 — 18:30 Uhr / Kosten: 200.-
Fur Adam&Eva-Clown-Erfahrene: 12:30 — 18:30 Uhr / Kosten: 175.-

Der Tageskurs ,,Clown zum Sonntag“ findet jeweils an einem Sonntag im
Monat in Bern statt.
Loscher (wir bieten Raum), Gotthelfstrasse 29a, 3013 Bern

Daten
2020: 22. November / 6. Dezember
2021: 17. Januar / 14. Februar / 21. Marz / 25. April / 16. Mai / 13. Juni

Vertiefe den Mikro-Makro-Kosmos der Clown*in:

Einfach DaSein ohne Absicht — WachSein und den Moment geschehen lassen
— Entdecke den Spiegel deiner Selbst im Publikum - Spiele lustvoll mit dem
Ernst des Lebens — Dein Scheitern ist dein Schlussel .... und Deine Kompliz*in
deine mogliche Rettung........ !

Mit gezielten Ubungen und Spielen, in 1-er, 2-er und in Gruppen-Improvisationen
kommst du deinem Clown Schritt fur Schritt naher.

Alter: Ab 18 - 110 Jahre

Anmelden per Mail an: theater@adameva.ch. Anmeldeschluss jeweils eine
Woche vor dem Kurs!

Annulationsbedingungen: ab 7 Tage vor Kursbeginn: 50 % der Kursgebuhr, ab
2 Tage vor Kursbeginn: 100 % der Kursgebuhr oder passende
Ersatzteilnehmer*in.

Ohne es zu wollen genau im richtigen Moment das Falsche tun und nicht verstehen
warum



